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‘ M e o e cBMENT SPORTIF
(.ﬂ e participe a tous les entrainements et matchs avec assiduité
(Chaque semaine sauf maladie)
'E-‘ﬂ e préviens mon entraineur en cas dabsence ou de retard
T,uﬂ ‘accepte les décisions sportives méeme sije ne suis pas titulaire et reste

) MOotivé sur le banc
TENUE ET MATERIEL

e porte des chaussures de sport adaptées au handpall
A partir de Ta catégorie u 12, japporte mon propre ballon & chague entrainement
e porte des lunettes de sport adaptées
'Fﬂe ne porte pas de bijoux (boucles d'orellles)

PARTICIPATION A LA VIE DU CLUB

Je participe a au moins 2 ou 3 actions par saison: arbitrage, table de marque

Je contribue au lavage des maillots selon le planning transmis.

COMPORTEMENT LORS DES MATCHS

e respecte arbitres, adversaires, encadrants et coéquipiers, meme en cas C

de défatie. ﬁ
'@TJ' e félicite mes adversaires a la fin du match, quelle gue soit lissue. B 4
ﬁﬂe pbannis toute forme de violence, insulte ou discrimination, méme mogueries | ?
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IR AR N 'E!ﬂe suis ponctuel aux rendez - vous

E_Il]' e respecte les regles de sécurité en voiture (ceinture, calme, respect
du conducteur bénévole).

/ DISCIPLINE

AL '@TJ' e Suis consclent gue des sanctions intemes peuvent étre
appliguées (ex : exclusion temporaire d'un match).
n ﬂﬂe sals que les sanctions fedérales (carton rouge, rapport) sont a la
charge de mes parents

ﬂﬂe respecte les Installations sportives
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