
Entraînements par catégories – année 2025/2026 

Attention : planning susceptible de modifications à la rentrée selon les effectifs et les 
disponibilités des entraîneurs. 

 

Catégories 
Années de 

naissance 
Jours et horaires Gymnases 

 

 

Baby-hand 
2020-2021-

(2022) 
SAMEDI 10h à 10h45 Champlong  

-9 mixte 2018-2019 SAMEDI 11h-12h00 Champlong  

-10 mixte 2016-2017 MARDI 18h30-19h45 
Victor Lair (caserne des 

pompiers) 
À confirmer 

-11 filles 
2015-2016-

2017 
MARDI 18h30-19h45 

Victor Lair (caserne des 

pompiers) 
À confirmer 

- 12 2014-2015 
JEUDI 18h15-19h45 Champlong À confirmer 

LUNDI 17h45-18h45*  Champlong  

-13 filles 
2013-2014 -

(2015) 

LUNDI 18h45 - 20h00 Champlong  

MERCREDI 18h30 - 20h00 Launay (ALLONNES)  

-14 
2012-2013-

(2014) 
? ?  

-19 
2007-2008- 

2009-(2010) 

LUNDI 20h00 - 21h30 Champlong  

JEUDI 19h45 - 21h15  Launay (ALLONNES)  

Séniors 

femmes 
2008 et avant JEUDI 19h45-21h30 Champlong  

Loisirs 

mixtes 
2008 et avant MARDI 20h00-21h45 Champlong  

*u12 : Lundi une semaine sur deux (en alternant équipe A et B) 

 


